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INTRODUZIONE AL BILANCIO SOCIALE

| bilancio sociale € uno strumento con cui la Cooperativa Sociale Costruiamo Sogni gestisce la propria
responsabilita sociale nei confronti di tutti gli interlocutori che a vario titolo si relazionano con la
Cooperativa stessa. Si tratta di soggetti che hanno nei confronti della Cooperativa un interesse
rappresentato da rapporti societari, commerciali, di lavoro o di altro genere: i cosiddetti portatori di
interesse o stakeholders.
Il bilancio sociale nasce dall'esigenza degli organi sociali delle Cooperative di rappresentare ai propri soci
e a tutti gli altri stakeholders I'azione svolta nell'ambito dell'attivita mutualistica dell'impresa e di spiegare
meglio il funzionamento della Cooperativa ai soci ed al mondo esterno e di verificare con trasparenza i
risultati dell” attivita. Inoltre il bilancio sociale deve servire come strumento di riflessione che consente di
ponderare le scelte future tenendo conto delle esigenze dei diversi portatori di interesse.
Il presente documento viene redatto nel rispetto di linee guida definite con decreto del Ministero del
lavoro e delle politiche sociali. Il documento si pone I'obiettivo di fornire ai diversi soggetti interessati,
informazioni qualitative e quantitative sugli effetti sociali ed economici che derivano dalle scelte effettuate
da un'organizzazione e che potrebbero influenzare in modo significativo le loro valutazioni.
| dati contenuti in questo Bilancio sociale si riferiscono all'esercizio finanziario 2024.
Il presente bilancio ¢ diffuso all'interno dell’azienda attraverso i seguenti canali:

o assemblea dei Soci, che lo approva

o invio mediante e-mail a coloro che ne facciano richiesta.

o deposito unitamente al bilancio civilistico presso la CCIAA CAGLIARI ORISTANO
E' inoltre messo a disposizione della generalita dei portatori di interesse, mediante pubblicazione sul sito
web dell'associazione di rappresentanza www.legacoopcagliari.it, non disponendo la cooperativa

di una propria pagina web.

LETTERA DEL PRESIDENTE

Costruiamo sogni soc. coop. sociale € stata costituita per lo sviluppo di diverse attivita rivolte al
soddisfacimento dei bisogni delle persone piu fragili, pensando ad un progetto sociale articolato e
completo, in linea con le idee di azione e operativita della compagine sociale.

Nel corso dell'esercizio 2024, la cooperativa non ha svolto specifiche attivita se non quelle legate alla
sensibilizzazione e prevenzione oncologica, concentrandosi principalmente nell'attivita di raccolta fondi

per |'acquisto di mezzo del tipo camper per la prevenzione. Un progetto benefico finalizzato all'acquisto
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di un ambulatorio mobile, a tutela della salute delle donne in Sardegna, in sinergia col gruppo
"Abbracciamo un Sogno".

In questo spazio a mia disposizione voglio dare evidenza del fatto che la cooperativa sociale Costruiamo
Sogni anche nell'lanno 2024 si e concentrata nel perseguire linteresse generale delle comunita
attraverso la prevenzione oncologica, Lo ha concretamente fatto collaborando con la Caritas e Centro
Donna Lilith organizzando gratuitamente attivita di informazione e consulenza sulla prevenzione
oncologica e anche visite gratuite per la prevenzione. Ci stiamo preparando ad awiare concretamente le
nostre attivita che avranno quale obiettivo quello di dare vita a un ambulatorio mobile attraverso I'uso
del camper a tutela della salute delle donne in Sardegna. Lo faremo speriamo il prossimo anno. Questo
e il nostro obiettivo per il futuro e per dare concretamente gambe al progetto che ha dato vita alla
cooperativa sociale.

Il presente bilancio ¢ rivolto a tutti i nostri portatori di interesse, ai soci, alle amministrazioni pubbliche
con le quali lavoriamo e a tutti coloro che hanno interesse a conoscere le attivita della nostra cooperativa
che opera fortemente in sinergia con altri enti del terzo settore e gruppi attivi. In particolare il Gruppo
ABBRACCIAMO UN SOGNO costituito da pazienti oncologici che affrontano il percorso di cura e di vita.
Il senso perseguito di questo bilancio e frutto della riflessione sulle scelte intraprese e dai valori che ci
hanno orientato nella pratica, sulle relazioni che abbiamo creato per comprendere il contesto nel quale
siamo inseriti. Ci tengo a ringraziare le persone che condividono il nostro percorso, chi ha collaborato
alla stesura del documento e chi quotidianamente lavora con e per le persone che incrociamo.

Vi auguro buona lettura.

Il Presidente Palmas Maria Dolores

NOTA METODOLOGICA

F stato redatto ai sensi dell'articolo art.14 del decreto legislativo n. 117/2017 e delle “Linee guida per
la redazione del Bilancio Sociale degli enti del Terzo settore”, adottate con il Decreto 4 luglio 2019 dal

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali.

IDENTITA" E INFORMAZIONI GENERALI SULL'ENTE

RAGIONE SOCIALE Costruiamo Sogni societa cooperativa sociale
PARTITA IVA 04013150927

NUMERO REA CA 356284

FORMA GIURIDICA COOPERATIVA SOCIALE DI TIPO A

Cooperativa sociale ex L. 381/1991 - Modello SRL -
Impresa sociale di diritto ai sensi del D.Igs. 112/2017
INDIRIZZO SEDE LEGALE Via San Giovanni 272 09127 Cagliari
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ANNO DI COSTITUZIONE

2022

ATTIVITA DI INTERESSE GENERALE EX ART. 2 DEL
D.LGS. 112/2017

a) Interventi e servizi sociali ai sensi dell'articolo 1, commi
1 e 2, della legge 8 novembre 2000, n. 328, e successive
modificazioni, ed interventi, servizi e prestazioni di cui alla
legge 5 febbraio 1992, n. 104, e successive modificazioni,
e di cui alla legge 22 giugno 2016, n. 112, e successive

modificazioni

PRINCIPALE ATTIVITA SVOLTA DA STATUTO DI TIPO A

La cooperativa sociale Costruiamo Sogni , nel perseguire il
proprio scopo senza fini di lucro e ispirandosi ai principi della
mutualita, si propone di realizzare le seguenti attivita:
creazione di percorsi, gestione di progetti e servizi dedicati
alla prevenzione dell' insorgenza delle malattie e alla

sensibilizzazione del benessere psicofisico

VALORI E PRINCIPI

La Cooperativa si ispira ai valori che sono alla base del
movimento cooperativo e in base ad essi agisce. Questi
sono: la mutualita, la solidarieta, la democraticita, la
responsabilita sociale, lo spirito comunitario, il legame con il
territorio e I'equilibrato rapporto con le pubbliche istituzioni.
Essa ¢ retta e disciplinata secondo il principio della mutualita
senza fini di speculazione privata e persegue l'interesse
generale della comunita alla promozione umana e

all'integrazione sociale dei cittadini.

PEC

cosatruiamosogni@pec.it

BREVE STORIA DELLA COOPERATIVA e DESCRIZIONE ATTIVITA' SVOLTA

Costruiamo Sogni € una cooperativa sociale di tipo A costituita nell'anno 2022.

In data 29.03.2023 la cooperativa ha comunicato alla Camera di Commercio I'awio dell'attivita

prevalente rappresentata dalla creazione di percorsi, progetti e servizi dedicati alla prevenzione dell'

insorgenza delle malattie e alla sensibilizzazione del benessere psicofisico.

Focus anno 2024

Di fatto, I'unica attivita svolta nel 2024 ¢ stata rappresentata dalla raccolta fondi per I'acquisto di un

mezzo del tipo camper per la prevenzione, un progetto benefico finalizzato all'acquisto di un ambulatorio

mobile, a tutela della salute delle donne in Sardegna, in sinergia col gruppo "Abbracciamo un Sogno".

Non ha svolto altra attivita o altre azioni, non ha previsto per l'esercizio di tali azioni I'assunzione di

alcuna unita lavorativa, ma I'attivita € stata svolta attraverso una collaborazione attivata in favore di una

delle socie.

CONTESTO DI RIFERIMENTO
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L'attivita della Cooperativa si svolge nell'intero territorio dell'area Metropolitana di Cagliari e nella

provincia di Cagliari.

VALORI, PRINCIPI E FINALITA' PERSEGUITE — MISSION DELLA COOPERATIVA

La finalita ricercata dalla cooperativa € quello di perseguire I'informazione sanitaria e la prevenzione
oncologica. Nasce dal bisogno di condividere esperienze, di programmare eventi per e con chi vive il
percorso di malattia “cancro”, costellato di dubbi, speranze, gioie, colori e di quanto la vita quotidiana
riserva a ciascuno nella costante ricerca del viver meglio con se stessi e con gli altri. La diagnosi di
tumore € uno dei principali eventi stressanti nella vita di un individuo, ad elevata connotazione
emozionale, che spesso in modo improwiso e del tutto inatteso travolge e sconvolge la vita della persona
ammalata e del suo sistema familiare e sociale. La mancanza di informazione esaustiva sull’accesso a
tutte le risorse e aiuti sociali e sanitari disponibili nel territorio, sulle terapie praticabili e sugli effetti che
potrebbero esserci nella vita quotidiana, sull’aspettativa di vita e sulla gestione del dolore puo dar luogo
ad un senso di confusione, frustrazione, paura, angoscia e, a volte, depressione. La mission attualmente

viene perseguita collaborando con diversi gruppi organizzati e altri enti del terzo settore.

GOVERNANCE
La cooperativa assume il modello gestionale delle Societa a responsabilita limitata (S.r.l.) secondo il
modello tradizionale, come definito dal proprio Statuto, e in base alle normative attuali, gli Organi sociali
della cooperativa sono:
a) I'Assemblea dei soci;
b) il Consiglio di Amministrazione;
| soci della cooperativa nel 2023 sono 5. Essi costituiscono I'Assemblea dei Soci a cui lo Statuto
demanda le seguenti specifiche competenze:
a) I'approvazione del bilancio e la distribuzione degli utili
b) la nomina degli Amministratori
C) la nomina, nei casi previsti dall'articolo 2477 dei sindaci e del Presidente del Collegio Sindacale o del
Revisore
d) le modifiche dell'atto costitutivo e/o dello statuto
e) la decisione di compiere operazioni che comportano una sostanziale modifica dell'oggetto sociale
determinato nell'atto costitutivo o una rilevante modifica dei diritti dei soci
f) I'approvazione dei regolamenti interni e I'istituzione del prestito soci

g) la nomina dei liquidatori, i criteri di svolgimento della liquidazione.
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La societa € amministrata da un Consiglio di Amministrazione composto da 5 membri.

1) Palmas Maria Dolores, Nata a Carbonia il 22/08/1964; residente a Cagliari in via San Giovanni 272;
C.Fiscale PLMMDL64M62B745P; ( Presidente )

2) Cardia Francesca, Nata a CAGLIARI (CA) il 10/04/1972; residente a Selargius (CA) VIA 2 GIUGNO
57 ; Codice fiscale: CRDFNC72D50B354G; (Vice Presidente)

3) Mascia Angela, Nata a PULA (CA) il 01/09/1953 residente a PULA (CA) VIA MOZART 17

Codice fiscale: MSCNGL53P41HO88I; Consigliere

4) Porceddu Bruna, Nata a SELEGAS (CA) il 02/10/1955, residente a SELARGIUS (CA) VIA
QUASIMODO 1; Codice fiscale: PRCBRN55R421582M; Consigliere

5) Vaccargiu Susanna, Nata a GUSPINI (CA) il 24/02/1958; residente a ASSEMINI (CA) VIA MONTALE
2; Codice fiscale: VCCSNN58B64E270R

ORGANIGRAMMA

| ASSEMBELADEHSOCI

3 CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONE R

- Palmas Maria Dolores Presidente- Legale rapp.te e
Responsabile Amministrativo

- Cardia Francesca - Responsabile Marketing
- Porceddu Bruna- Responsabile Organizzativo
- Mascia Angela Responsabile Progetti
- Vaccargiu Susanna Responsabile Rapporti Sociali

. - 4

Il Consiglio di Amministrazione della Cooperativa definisce le direttive strategiche mette a disposizione

dell'organizzazione le risorse appropriate per raggiungerle.
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La connotazione della Cooperativa come Impresa Sociale richiede precise caratteristiche dell'organo di
governo, tra cui la conoscenza effettiva della Cooperativa, del territorio in cui opera (bisogni, risorse,
soggetti politici e amministrativi del territorio, ecc)

Inoltre, la necessita di operare in un mercato estremamente difficile oltreché povero di risorse richiede
notevoli competenze comunicative, di progettazione condivisa e di dialogo con diversi soggetti.
L'attuale Consiglio di Amministrazione e costituito esclusivamente da figure interne, sono infatti tutti soci.
Al presidente del cda competono tutti i poteri di rappresentanza. La gestione economico-finanziaria €
affidata al cda. La Cooperativa € soggetta alla vigilanza sugli enti cooperativi (D.Lgs. 2/8/2002 n.220).
Viene svolta dall'Ufficio Revisioni della Legacoop in quanto la cooperativa aderisce alla Lega Nazionale

delle Cooperative e Mutue del territorio di Cagliari.

VITA ASSOCIATIVA

Far parte della cooperativa significa 1) partecipare all'assemblea dei soci che ha la funzione di conferire
ai soci I'opportunita di prendere decisioni importanti, votare su questioni di interesse della cooperativa
e influenzare la direzione futura della societa; 2) partecipazione a eventi di confronto e approfondimento
interni alla cooperativa, organizzati anche unitamente ai soggetti con cui la cooperativa collabora. Questi
momenti di vitalita associativa offrono ai soci la possibilita di condividere idee, discutere sfide e
opportunita, condividere valori e obiettivi dell'organizzazione, rafforzare il senso di comunita e
appartenenza

In genere i momenti associativi vedono la partecipazione al 100% della compagine sociale.

| PORTATORI DI INTERESSE (Stakeholder)

Gli stakeholder della cooperativa vengono classificati in interni ed esterni.

Gli stakeholder interni
Definiscono I'identita della cooperativa e sono le fondamenta della sua base sociale. Sono tutti i
portatori di interesse direttamente coinvolti con la cooperativa. Per I'anno 2023 sono i soci e dli
amministratori.

Gli stakeholder esterni

Sono i tutti coloro che agiscono come rete, rafforzano le fondamenta e supportano la visione

Mappa
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/A

INTERNI ESTERNI

Nelell gruppi

amministratori enti terzi settore
persone fisiche
fruitori delle

azioni

A

IL VANTAGGIO DI ESSERE SOCIO

Il vantaggio di essere socio € rappresentato dalla partecipazione attiva e democratica alle scelte non
solo economiche della cooperativa ma tutti gli obiettivi che la stessa si pone.
Essere socio significa partecipare alle scelte aziendali e acquisire una quota parte dell'azienda, sentire

la societa, nella quale si lavora e si investe, anche “propria”, discutendone e condividendone le scelte.

FOCUS COMPAGINE SOCIALE 2024

NUMERO SOCI ORDINARI 5
NUMERO SOCI LAVORATORI
NUMERO SOCI SVANTAGGIATI | O
NUMERO SOCI PERSONE 0
GIURIDICHE

NUMERO SOCI MASCHI 0
NUMERO SOCI FEMMINE 5
SOCI CON ETA' SINO Al 40 0
ANNI

SOCI CON ETA' DAl 41 Al6O | 2
ANNI

SOCI CON ETA' OLTRE | 60 3
ANNI

NUMERO SOCI CON LAUREA | 1
NUMERO SOCI CON DIPLOMA | 4
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NUMERO SOCI CON TITOLO
SCUOLA MEDIA INFERIORE

I©

La cooperativa non ha effettuato assunzioni per cui non si fa riferimento ad alcun CCNL

L'attivita di raccolta fondi € stata gestita attraverso una collaborazione attivata in favore di una delle
socie.

Non si possono pertanto riportare i dati legati all'occupazione, alle ricadute occupazionali e tutti i dati
e gli aspetti affini richiesti secondo le Linee Guida.

Il fatto di non aver concretamente svolto per I'anno 2023 attivita di impresa diversa dalla raccolta fondi

non permette neanche I'analisi sulla qualita dei servizi.

Dal punto di vista invece dei rapporti con la collettivita senza dubbio si puo affermare che la cooperativa
¢ attiva e vanta una rete di relazioni diffusa sul piano regionale con enti pubblici, cooperative, privati,
professionisti, associazioni e gruppi di persone che operano nell'ambito dei servizi socio assistenziali o

sviluppano e sostengono progetti affini alla mission della cooperativa.

| DATI ECONOMICI E FINANZIARI - situazione economica, finanziaria e patrimoniale

| bilancio al 31/12/2024 della nostra Cooperativa Sociale "Costruiamo Sogni * chiude con una perdita

d'esercizio pari ad euro 437.

Qui di sequito una prima rassegna di estrema sintesi dei principali indicatori di monitoraggio generale

INDICATORI ECONOMICI
Ricavi rispetto al 2022 =

Incidenza del costo del lavoro sui costi total 40%
Dipendenza da fonti pubbliche 0
Verifica mutualita prevalente applicata ( 100%

incidenza costo del lavoro soci/costo lavoro)

FATTURATO 0
ATTIVO PATRIMONIALE 372897
PATRIMONIO PROPRIO 18884
UTILE DI ESERCIZIO -437

Valore della produzione
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Anno 2024 Anno 2023 Anno 2022

5201 5168 21305

Composizione del valore della produzione

Derivazione dei ricavi Euro
[RICAVI DA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE 0
RICAVI DA ORGANIZZAZIONI DEL TERZO SETTORE E DELLA 0
COOPERAZIONE

RICAVI DA PERSONE FISICHE 0
RICAVI DA AZIENDE PROFIT 0
CONTRIBUTI IN CONTO ESERCIZIO 0
RICAVI DA DONAZIONI COMPRESO 5PER MILLE 5200

FATTURATO PER SERVIZIO EX. ART. 2 DEL D.LGS 112/2017 Euro
a) interventi e servizi sociali ai sensi dell'articolo 1, commi 1 e 2, della legge 8 novembre 0
2000, n. 328, e suc. Mod., ed interventi, servizi e prestazioni di cui alla legge 5 febbraio

1992, n. 104, e suc. Mod.e di cui alla legge 22 giugno 2016, n. 112, e suc. Mod.

b) interventi e prestazioni sanitarie; 0
c) prestazioni socio-sanitarie di cui al decreto del Presidente del Consiglio dei ministri del 14 | O
febbraio 2001, pubblicato nella Gazzetta Ufficiale n. 129 del 6 giugno 2001, e successive
modificazioni;

d) educazione, istruzione e formazione professionale, ai sensi della legge 28 marzo 2003, 0
n. 53, nonché le attivita culturali di interesse sociale con finalita educativa;

e) interventi e servizi finalizzati alla salvaguardia e al miglioramento delle condizioni 0
dell'ambiente e all'utilizzazione accorta

e razionale delle risorse naturali, con esclusione dell'attivita, esercitata abitualmente, di

raccolta e riciclaggio dei rifiuti urbani, speciali e pericolosi

f) interventi di tutela e valorizzazione del patrimonio culturale e del paesaggio, ai sensi del 0
decreto legislativo 22 gennaio

2004, n. 42

q) formazione universitaria e post-universitaria; 0
h) ricerca scientifica di particolare interesse sociale 0
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i) organizzazione e gestione di attivita culturali, artistiche o ricreative di interesse sociale,

incluse attivita, anche editoriali, di promozione e diffusione della cultura e della pratica del

volontariato, e delle attivita di interesse generale di cui al presente articolo;

(@}

i) radiodiffusione sonora a carattere comunitario, ai sensi dell'articolo 16, comma 5, della

legge 6 agosto 1990, n. 223

(@

k) organizzazione e gestione di attivita turistiche di interesse sociale, culturale o religioso:

(@

) formazione extra-scolastica, finalizzata alla prevenzione della dispersione scolastica e al

successo scolastico e formativo, alla prevenzione del bullismo ed al contrasto della poverta

educativa

(@}

m) servizi strumentali alle imprese sociali 0 ad altri enti del Terzo settore resi da enti

composti in misura non inferiore al settanta per cento da imprese sociali o da altri enti del

Terzo settore;

(@}

n) cooperazione allo sviluppo, ai sensi della legge 11 agosto 2014, n. 125

(@

0) attivita commerciali, produttive, di educazione e informazione, di promozione, di

rappresentanza, di concessione in licenza di marchi di certificazione, svolte nell'ambito o a

favore di filiere del commercio equo e solidale, da intendersi come un rapporto commerciale

con un produttore operante in un'area economica svantaggiata situata, di norma, in un

Paese in via di sviluppo. sulla base di un accordo di lunga durata finalizzato a promuovere

I'accesso del produttore al mercato, e che preveda il pagamento di un prezzo equo, misure

di sviluppo in favore del produttore e |'obbligo del produttore di garantire condizioni di lavoro

sicure, nel rispetto delle normative nazionali ed internazionali, in modo da permettere ai

lavoratori di condurre un'esistenza libera e dignitosa, e di rispettare i diritti sindacali, nonché

di impegnarsi per il contrasto del lavoro infantile;

(@

p) servizi finalizzati all'inserimento o al reinserimento nel mercato del lavoro dei lavoratori e

delle persone di cui al comma 4

(@

q) alloggio sociale, ai sensi del decreto del Ministro delle infrastrutture 22 aprile 2008,

nonché ogni altra attivita di carattere residenziale temporaneo diretta a soddisfare bisogni

sociali, sanitari, culturali,

formativi o lavorativi;

I©

r) accoglienza umanitaria ed integrazione sociale dei migranti

I©

s) microcredito, ai sensi dell'articolo 111 del decreto legislativo 1° settembre 1993, n. 385,

e successive modillcazioni:

(@

t) agricoltura sociale, ai sensi dell'articolo 2 della legge 18 agosto 2015, n.141, e

successive modiffcazioni

I©
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(@}

u) organizzazione e gestione di attivita sportive dilettantistiche

(@}

v) rigualificazione di beni pubblici inutilizzati o di beni confiscati alla criminalita organizzata

Fatturato per servizio cooperativa sociale tipo At € 0..vvnnn....

Fatturato per territoric € 0. ..oovvvnn.,

OBIETTIVI DI MIGLIORAMENTO DELLA RENDICONTAZIONE SOCIALE

Gli obiettivi di miglioramento della rendicontazione sociale si basano sullo sviluppo concreto delle attivita
e sulla creazione di nuove prospettive per la cooperativa sociale e il territorio.
Conseguentemente si potra migliorare anche il processo di rendicontazione sociale arricchendo
I'esposizione grafica e i contenuti, cogliendo i feedback degli interlocutori gli aspetti da migliorar,
implementare e Inserire piu immagini rappresentative delle attivita e del ruolo sociale della cooperativa
La diffusione awerra tramite il sito dell'associazione di rappresentanza e la stampa del documento a
sequito del deposito nel registro imprese.
Si pensa di procedere ad una maggiore diffusione anche attraverso la messa a disposizione degli
stakeholder esterni

Il presidente

F.to PALMAS MARIA DOLORES



